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18ｃｍｘ18ｃｍのフェルト（100 均サイズ）1枚で 1個できるように設計してます。

洗えるマスクは経済的だけど、衛生面が心配。DIY マスクは便利だけど、毎回作るの面倒くさい。
この DIY マスクは、そのどちらの悩みも解消したマスクです。
花粉症や鼻炎など、マスク不足に悩む方に考案しました。

食を楽しむには口中と鼻腔をつなげるレトロネイザル経路が重要。
レトロネイザル経路を健全に保ち、毎日の食を楽しんで下さい。

薫りを楽しむ燻製調味料屋としての取り組みです
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作り方
動画は
こちら

使うもの
（全部百均で売ってます）
・フェルト生地
・ゴムひも
・グルーガン


